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MX mini Desk Mount LCD Arm
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Die aktuellste Anleitung fur die Montage durch den Benutzer finden Sie hier: www.ergotron.com

User's Guide - English

Guia del usuario - Espafiol
Manuel de I'utilisateur - Francais
Gebruikersgids - Deutsch
Benutzerhandbuch - Nederlands

Guida per 'utente - Italiano “’\
Anvéndarhandbok - svenska www.ergotron.com
pgoooogoo -ogg USA 1-800-888-8458
: N Europe +31 (0)33-45 45 600
% China 400-120-3051
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Uberblick tiber die
Gefahrensymbole

Diese Symbole machen den Benutzer auf
einen sicherheitsgefahrdenden Zustand
aufmerksam, der behoben werden muss. Alle
Benutzer sollten die folgenden Gefahrensym-
bole am Produkt bzw. in der Dokumentation
erkennen und ihre Bedeutung verstehen kon-
nen. Kinder, die Sicherheitswarnungen nicht
verstehen und angemessen darauf reagieren
kénnen, drfen dieses Produkt nur unter
Aufsicht durch Erwachsene benutzen!

Sicherheit

Symbol

Signalwort

Gefahrenebene

Ein HINWEIS verweist auf wichtige Informationen, mit deren

y/

HINWEIS Hilfe Sie dieses Produkt besser nutzen konnen.
Der Hinweis VORSICHT verweist auf potenzielle Hardware-

A VORSICHT | schdden oder Datenverluste und informiert Sie dariiber, wie
Sie das Problem vermeiden konnen.

ACHTUNG Der Hinweis ACHTUNG vgrwelst auf potenzielle Sachschaden

oder Verletzungen bis hin zum Tod.
Der Hinweis ELEKTRIK verweist auf eine drohende elektrische

& ELEKTRIK | Gefahr die, wenn sie nicht vermieden wird, Verletzungen,

einen Brand und/oder den Tod zur Folge haben kann.

& Warnung: Weil die Materialien der Befestigungsflachen stark variieren konnen, miissen Sie unbedingt gewéhrleisten, dass die
Befestigungsflache stark genug ist, um das montierte Produkt und die Ausriistung zu tragen.

Vorsicht:

Damit keine Kabel eingeklemmt werden kénnen, miissen Sie die Anweisungen zur Kabelfiihrung in diesem Handbuch
einhalten. Ein Missachten dieser Anweisungen kann zu Gerateschaden oder Verletzungen fiihren.
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Produkteigenschaften & Technische Daten
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VORSICHT: DIE ANGEGEBENE MAXIMALE TRAG-
FAHIGKEIT NICHT UBERSCHREITEN. DIES KANN
SCHWERE VERLETZUNGEN ODER SACHSCHADEN
ZUR FOLGE HABEN!
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1 Wahlen Sie 1 der 3 Befestigungsmoglichkeiten:

%\

KLEMME DURCHFUHRUNG Ergotron WorkFit-T

a

1.27"-2.35" ]:
(32-60 mm)
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DURCHFUHRUNG

.

VORSICHT: Die Schraube muss mittig angebracht
werden.
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2 Bildschirm anbringen

Entfernen Sie die Anschlagschraube, wenn Sie eine Hoch-/Querformat-
Rotation wiinschen.

s N\ s

N\

3

Bewegung zu gewabhrleisten.

O

M3 x 5mm

T @

M4 x 10mm
M4 x 10mm

HINWEIS: Die VESA-Platte
lasst ausschlieBlich das 75
mm oder 100 mm VESA-
Muster zu.

HOS1N3d

/J HINWEIS: Lassen Sie fiir das Kabel ausreichend Spielraum, um eine uneingeschrankte

& Vorsicht: Damit keine Kabel eingeklemmt werden konnen, miissen Sie die Anweisungen zur
Kabelfiihrung in diesem Handbuch einhalten. Ein Missachten dieser Anweisungen kann zu

Gerateschdden oder Verletzungen fiihren.
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(J Einstellschritt

Mdglicherweise missen Sie diese Halterung im Laufe der Zeit nachstellen, da sich die Spannung
des Friktionsgelenks andern konnte.

+ Reibung erhéhen

Wenn sich dieses Produkt zu leicht
bewegen lasst, muss die Reibung
erhoht werden:

— Reibung senken

Wenn sich dieses Produkt nur unter
groRem Kraftaufwand bewegen
l&asst, muss die Reibung reduziert

\ werden:
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Richten Sie Ihren Arbeitsplatz so ein, dass er fiir SIE arbeitet!

220" 508mm

Weitere Informationen zur ergonomischen Computernutzung finden Sie unter:
Www.computlngcomfort.org

Hohe Positionieren Sie die obere Kante des Bildschirms knapp unter Augenhohe.
Positionieren Sie die Tastatur bei flach aufgelegten Handgelenken auf Ellenbogenhdhe.
Abstand Positionieren Sie den Bildschirm mindestens eine Armlange (50 cm) von lhrem Gesicht entfernt.
Positionieren Sie die Tastatur nahe genug, um einen Ellenbogenwinkel von 90 ° zu erméglichen.
Winkel Neigen Sie den Bildschirm so, dass ein Spiegeleffekt vermieden wird.
Neigen Sei die Tastatur um 10 ° nach hinten, sodass lhre Handgelenke flach aufliegen.

Vermeiden von Ermidungserscheinungen

Atmen - Atmen Sie tief durch die Nase ein und aus.

Blinzeln - Blinzeln Sie so oft wie mdglich, um trockene Augen zu vermeiden.
Pausen ¢ Machen Sie alle 20 Minuten eine Pause von 2-3 Minuten

« Machen Sie alle 2 Stunden eine Pause von 15-20 Minuten.

Weitere Informationen zu Service und Gewahrleistung erhalten Sie unter www.ergotron.com/warranty

Ortliche Telefonnummern fiir den Kundendienst finden Sie hier: http://contact.ergotron.com

-4

HINWEIS: Halten Sie bei der Kontak-
taufnahme mit dem Kundendienst die
Seriennummer griffbereit.

Vertrieb Deutschland,
Osterreich und Schweiz

Kiel-Kronshagen, Deutschland
+49 431 54028780
www.ergotron.de
info@ergotron.de
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ERGOTRON

: H : _ - Auch wenn Ergotron, Inc. jede Anstrengung unternimmt, um genaue und vollstandige Informationen
Vertrle" in Europa’ vert"ebs und Konzern zur Installation und zum Gebrauch seiner Produkte zur Verfiigung zu stellen, haftet es nicht fur
Naher OSten Af"ka hauptsitz in Amerika Redaktionsfehler oder Auslassungen (einschlieBlich solcher bei der Ubersetzung aus dem Englischen in

’ eine andere Sprache) oder fiir zuféllige, besondere oder Folgeschaden welcher Natur auch immer, die

auf die Bereitstellung dieser Anleitung und die Leistung des Gerits in Verbindung mit dieser Anleitung

Amersfoort’ N|ede|’|ande St Paul‘ MN USA entstanden sind. Ergotron, Inc. behilt sich das Recht vor, ohne Vorankiindigung Anderungen am
Produktdesign und/oder der Produktdokumentation vornehmen zu durfen. Die aktuellsten Produktin-

+31 33 45 45 600 (800) 888'8458 formationengoder dieses Handbuch in anderen Sprachen erhalten Sie vom Ergotron-Kundendienst
Vervielfiltigung, Speicherung oder Ubertragung (elektronisch, mechanisch, Fotokopie, Aufzeichnung o.

WWWGI’gOtrOﬂ .com +1 -651 -681 -7600 a.) dieser P?Jbligation nur mitgvorheriger schgrift\iher Genehmigung von Ergotron, Inc,, 1181 Trapp R(?ad,
info_eu@ergotron.de WWW.ergotron_com Eagan, Minnesota, 55121, USA. Patentschutz bzw. Patentanmeldung in den USA und anderen Landern.

Ergotron ist eine eingetragene Marke von Ergotron, Inc.

sales@ergotron.com

© 2015 Ergotron, Inc. All rights reserved.
90f9



