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THE SMART SOLUTION

Puls-/Sportuhr

00178604 Smartwatch "Fit Watch 4900", wasserdicht, Schritte, Herzfrequenz, Kalorien

Highlightstext:

- Smartwatch und Fitnesstracker mit Benachrichtigungsfunktion zur Kontrolle und Optimierung der Kérperfunktionen fiir einen gesunden
Alltag und aktiven Sport

- nichts mehr verpassen: Benachrichtigungen per Vibrationsalarm und Displayanzeige mit Nachrichtenvorschau zu WhatsApp, Instagram,
Facebook, SMS, Anrufen, E-Mails und vielen mehr

- egal ob Regen oder Pool: Dank Schutzklasse IP68 ist der wasserdichte Fitnesstracker fur alle Aktivitaten im und am Wasser geeignet

- swipen wie am Smartphone: bedienfreundliches, vollfarbiges 1,3"-Full-Touch-LCD-Display fiir einen schnellen Uberblick tiber alle
Funktionen

- von Joggen bis Yoga: unter 9 Sportarten auswéahlen und eine darauf abgestimmte Auswertung erhalten

- den Herzschlag 24 Stunden pro Tag im Blick: kontinuierliche Herzfrequenzmessung auch in Ruhe- und Schlafphasen

- siiRe Traume oder Gedanken walzen: Mit der Schlafanalyse genau wissen, wie Ihre Tiefschlaf-, Traum- und Wachphasen verteilt sind

- mit Sound lauft es sich gleich besser: Musik vom Smartphone iber die Fitness-Uhr steuern, z.B. Start/Stopp, Titel vor und zuriick

- auf diese App ist Verlass: "Hama FIT Pro" ist qualitatssicherungs-geprift und in Deutschland umfassend auf jede einzelne Funktion
getestet

- Schluss mit Couch-Potato: Die Bewegungserinnerung pusht Sie nach einer voreingestellten Zeit zu neuen Hochstleistungen

- 10.000 Schritte Tagesziel: Uber den Schrittzahler genau verfolgen, wie viele Schritte Sie pro Tag gehen

- sportliche Kalorien-Tagesbilanz: Sehen Sie auf der Displayanzeige die verbrauchten Gesamtkalorien und zu welchem Zeitpunkt Sie die
meisten Kalorien verbraucht haben

- 6 Tage Laufzeit - eine Akkuladung: bis zu 6 Tage Aktivitdten mit nur einer Akkuladung aufzeichnen, nach 2,5 Stunden Ladezeit bereit fur
die nachste Herausforderung

- 8 Sportarten lassen sich auf der Sportuhr speichern

- mit dem Timer oder der Stoppuhr sportliche Ziele setzen, z.B. 15 Minuten Treppen laufen oder die Zeit des Sprints messen — zahlt beim
Schrittzahler gleich mit dazu

- zusatzlich vernetzt: in Kombination mit Google Fit, Apple Health und Strava noch mehr Auswertungen fiir einen gesunden Lifestyle
erhalten

- Displayhelligkeit einstellbar, um das Display an die jeweiligen Lichtverhaltnisse anzupassen

- fur jeden das richtige Display: aus verschiedenen Display-Designs auswéhlen

- mit einer Armbewegung nach oben aktiviert sich das Display

- sanft per Vibration geweckt werden

- Nicht-Stéren-Modus aktivieren, damit nichts ablenkt - weder beim Sport noch im Bliro

- mit der Telefonsuchfunktion das verlegte Smartphone wiederfinden

- die Smartwatch, die sogar beim entspannen hilft: bei zu viel Stress ein Atemtraining durchfiihren und wieder zur Ruhe kommen

- Tracking des Menstruationszyklus - bei Bedarf rechnet die Uhr die nachste Menstruation, fruchtbare Phase, etc. aus und sendet eine
Erinnerung

- komfortables Laden mit Magnetic Charge - das mitgelieferte Ladekabel wird Uber einen Magnet an der Smartwatch verbunden

- spezielles Fitness-Armband, leicht und angenehm zu tragen

Technische Eigenschaften:

- Art: Puls-/Sportuhr

- Besonderheit: Wasserdicht

- Display: 1,3“-LCD/Beleuchtet

- IP-Schutzklasse: IP68 (Schutz gegen Staubeintritt und andauerndes Untertauchen)

- Material: Edelstahl, Kunststoff (ABS), Kunststoff (TPU)

- Messfunktion: Durchschnittl. Herzfrequenz, Entfernung, Geschwindigkeit, Herzfrequenz, Kalorienverbrennung, Schlaf, Tempo,
Trainingszeit

- Zusatzfunktionen: Benachrichtigungen, Bewegungserinnerung, Entspannungsmodus, Musiksteuerung, Nicht-Stéren-Modus, Schrittzéhler,

Seite 1 von 2

Hama GmbH & Co KG « Sitz der Gesellschaft: Dresdner Strafle 9 « 86653 Monheim/Bayern « GERMANY ¢ Tel. +49 9091 502-0 « Fax +49 9091 502-274 «
hama@hama.de « www.hama.de
Handelsregister: Amtsgericht Augsburg A 12159 « Geschéftsfiihrer: Christoph Thomas, Christian Sokcevic



hama.

THE SMART SOLUTION

Puls-/Sportuhr

00178604 Smartwatch "Fit Watch 4900", wasserdicht, Schritte, Herzfrequenz, Kalorien

Sportmodi, Stoppuhr, Telefonsuche, Timer, Uhr, Wecker
- Breite: 37 mm

- Gewicht: 35 g

- Héhe: 10 mm

- Lange: 255 mm

- Anzahl Batterien: 1

- Batterietyp: Lithium-Polymer-Akku

- Max. Akkulaufzeit: 6 Tage

- Bluetooth-Version: 5.0

- Farbe: Blau/Schwarz

- Farbton: Dunkelblau, Grau, Schwarz

Lieferumfang:

- 1 Smartwatch "Fit Watch 4900"
- 1 USB-Ladekabel
- 1 Bedienungsanleitung
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