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Produktivitat au
neuem Niveau

Dell Pro P 22-Monitor

MODELL: P2226H

Weltweit fiihrender Anbieter von Monitoren*

Dell Monitore sind seit 11 Jahren weltweit die Nummer 1!*
* Quelle: IDC Worldwide Quarterly PC Monitor Tracker, Q3 2025. Von 2014 bis 2024.



DELL PRO P 22-MONITOR

D<A LTechnologies

Monitor mit 4-Sterne-
Zertifizierung fur
Augenkomfort’

TOVRheinland
CERTIFIED.
i B

Dieser 22"-FHD-Monitor ist noch augenfreundlicher und bietet nahtlose Konnektivitat.

Optimierter Sehkomfort

Dieser Monitor ist vom TUV Rheinland®
mit 4 Sternen flr Augenkomfort
zertifiziert und wurde entwickelt, um
Augenbelastungen zu minimieren.

Dank der integrierten Hardwaretechnologie
fur geringe Blaulichtemissionen reduziert
er schadliches blaues Licht auf < 35 %

und sorgt gleichzeitig mit einer sSRGB-
Abdeckung von 99 % fir brillante,
lebensechte Farben.

Die Bildwiederholfrequenz von 100 Hz
sorgt fur weniger Flimmern, nahtloseres
Scrollen und fliissigere Bewegungen fir
ein angenehmeres Betrachtungserlebnis.

1 Basierend auf der ,Eye Comfort*-Zertifizierung von TUV Rheinland®.

Konnektivitat fiir mehr Produktivitat

Schlief3en Sie Ihr Zubehor an eine
Vielzahl von Anschliissen an, darunter
DisplayPort 1.4, HDMI und zwei leicht
zugangliche Anschlisse (1 USB-C mit bis
zu 15 W Ladekapazitat und 1 USB-A).

Kristallklare Anzeige lhrer Arbeit

Durch die IPS-Technologie (In-Plane
Switching) bietet dieser Monitor einen
weiten Betrachtungswinkel von 178°/178°,
sodass Sie |hre Arbeit in konsistenter
Farb- und Bildqualitat aus nahezu jedem
Blickwinkel betrachten konnen.

Das Kontrastverhaltnis von 1.500:1 sorgt
fur tiefere Schwarz- und hellere Weil3tone.
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Optimierter Sehkomfort
Arbeiten Sie produktiv und schonen Sie gleichzeitig die Augen. Dieser
Monitor reduziert schadliche Blaulichtemissionen ohne Einbul3en
bei der Farbgenauigkeit auf weniger als 35 %, sodass Sie
den ganzen Tag lang komfortabel arbeiten kdnnen. Die
Bildwiederholfrequenz von 100 Hz bietet fliissigere
Bilder fUr ein verbessertes Betrachtungserlebnis.

L]

Bessere Sicht aus jeder Position
Genielen Sie den weiten Betrachtungswinkel
dank IPS-Technologie (In-Plane

e Comfon Switching) sowie detailreiche Bilder

mit einem Kontrastverhaltnis

von 1.500:1 auf diesem
FHD-Monitor.

Vv

Multitasking leicht gemacht
Steigern Sie die Effizienz mit Dell Display
and Peripheral Manager, mit dem Sie
mehrere Anwendungen auf lhrem

Bildschirm organisieren konnen. Einfacher Anschluss

Schlielen Sie Ihr Zubehdr muhelos an
eine Vielzahl von Anschlissen an, darunter
zwei leicht zugangliche Anschlisse (1 USB-C
mit bis zu 15 W Ladekapazitat und 1 USB-A). Eine
intuitive Bildschirmanzeige zeigt die Positionen der
Anschlisse an und sorgt so fir miihelose Konnektivitat.

Profitieren Sie von unterbrechungsfreier
Produktivitat mit im Hintergrund
ausgefihrten Firmwareupdates, die

in nur 2 bis 3 Minuten abgeschlossen
werden, wodurch die Aktualisierungszeit
um bis zu 90 % reduziert wird. Updates
werden nahtlos installiert, wahrend

der PC getrennt oder der Monitor im
Energiesparmodus ist. Die flexible
Planung sorgt daflr, dass Gerate
unterbrechungsfrei aktualisiert werden.

Das weltweit filhrende Monitorunternehmen*

Wir liefern Weltklassemonitore, die strengen Entwicklungsprozessen und rigorosen Tests unterzogen wurden, um eine zuverlassige
Performance sicherzustellen. Geniel3en Sie sorgenfreies Arbeiten mit untibertroffenen Service- und Supportoptionen. Da wir die Zukunft
der Umwelt im Blick haben, erfiillen unsere Monitore Umweltstandards und werden aus umweltschonenden Materialien hergestellt.

Dell Monitore sind seit 11 Jahren weltweit die Nummer 11*
* Quelle: IDC Worldwide Quarterly PC Monitor Tracker, Q3 2025. Von 2014 bis 2024
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/Zukunftsorientiertes
Denken fur die Umwelt

]

Durchdachtes Design in jedem Teil Modernisieren Sie Ihre Technologie nahtlos

Im Mittelpunkt unseres Designs steht unser Engagement fir Wir unterstltzen Sie bei der verantwortungsvollen und sicheren
Nachhaltigkeit. Aus diesem Grund tragt unser Monitor dazu Entsorgung lhrer Legacy-IT-Gerate, unabhangig von der Marke
bei, Abfall zu reduzieren — mit einem Design aus recycelten und unter Bertcksichtigung lhrer Nachhaltigkeitsziele.

Materialien wie bis zu 95 % Post-Consumer-Recycled-
Kunststoff, 100 % recyceltem Aluminium, 80 % recyceltem
Stahl und 20 % recyceltem Glas'.

Umweltstandards ZweckmaBige Verpackung

Dieser Monitor verfigt tber eine ENERGY STAR®-Zertifizierung Dieser Monitor wird in einer Verpackung aus 100 % recycelten
und EPEAT Gold mit Climate+ sowie die neueste TCO- oder erneuerbaren Materialien ausgeliefert. Wir reduzieren den
Zertifizierung und ist TCO Certified Edge. Damit wird die Papierverbrauch in Monitorverpackungen, was 790 erhalten
Verwendung von sichereren Materialien, die Nutzung erneuerbarer gebliebenen Baumen pro Jahr entspricht.?

Energien und eine langere Produktlebensdauer gewahrleistet?.

1 Basierend auf internen Analysen, Dezember 2025. Bis zu 95 % recycelter Kunststoff im gesamten Gerét, 100 % recyceltes Aluminium im Stander, 80 % recycelter Stahl im Monitorkopf und -stander sowie bis zu 20 % recyceltes
Glas im Bildschirm

2 Basierend auf internen Analysen, Dezember 2025. ENERGY STAR-Zertifizierungen kénnen je nach Region und Konfiguration abweichen. Informationen zum Zertifizierungsstatus finden Sie unter www.energystar.gov/productfinder/.
EPEAT-registriert, wo zutreffend. Die EPEAT-Registrierung kann je nach Land unterschiedlich sein. Landerspezifische Informationen zu Registrierung und Status finden Sie unter www.epeat.net. Die TCO-Zertifizierung kann je nach Region
und Konfiguration abweichen. Informationen zum Zertifizierungsstatus finden Sie unter www.tcocertified.com/product-finder/.

3 Basierend auf internen Analysen, Dezember 2025. Verpackung: Gilt fiir alle Dell Monitore, die seit 2023 eingefiihrt wurden. Hergestellt aus FSC-MIX-Ressourcen, d. h. Material aus FSC-zertifizierten Waldern, recyceltem Material und/
oder Holz aus FSC-kontrollierten Waldern. Im Januar 2025 wurden Polster eingefiihrt, die jetzt aus Wellpappe bestehen. Die Reduzierung des Papierverbrauchs gilt fiir alle Monitore, die 2026 ausgeliefert werden. Reduzierungen des
Papierverbrauchs in der Monitorverpackung sind auf den Umfang der Kurzanleitung und die Digitalisierung des Datenblatts zur Kalibrierung bezogen. Berechnung der erhalten gebliebenen Bdume basiert auf: Detailed Calculator |
10 THOUSAND TREES. https:/www.omnicalculator.com/everyday-life/paper-weight



http://www.energystar.gov/productfinder/
http://www.epeat.net
http://www.tcocertified.com/product-finder/
https://www.omnicalculator.com/everyday-life/paper-weight
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Immer komfortabel

Erleben Sie eine nahtlose Anzeigeerfahrung in einem Setup aus zwei Bildschirmen mit ultradiinnen Rahmen.

Aufgeraumter Arbeitsplatz

Dank des kleinen Monitorfules haben Sie mehr
Platz auf dem Schreibtisch, zudem konnen Sie
die Kabel unsichtbar im Stander ,verstecken"

Benutzerfreundlich Schnellzugriff

Das durchdachte Design umfasst zwei leicht
zugangliche Anschliisse (1 USB-C mit bis zu 15 W

Navigieren Sie durch das Menu auf
dem Bildschirm und passen Sie die

Einstellungen mit einer praktischen Ladekapazitat und 1 USB-A) an der unteren Blende
Joysticksteuerung an. und eine intuitive Bildschirmanzeige fir mihelose
Geratekonnektivitat.

Miiheloses Arbeiten

Anpassbarkeit nach lhren Vorlieben im Laufe des Tages mit Neigungs*-, Schwenk*-, Pivot-* und Hohenverstellung (bis zu 150 mm)*.
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Das Bild auf dem Bildschirm dient nur zur Veranschaulichung. Das Monitormodell variiert.

Erleben Sie die einzigartige, innovative Anwendung von Dell, mit der Sie die Leistung Ihres gesamten
Dell PC-Arbeitsplatzes optimieren konnen.’

Maximale Produktivitat Anpassen der Ansicht Besser zu verwalten

EasyArrange ordnet Anwendungen auf Arbeiten Sie bequem, am Tag oder in der Vereinfachen Sie die Verwaltung mit
verschiedene Bildschirme mit voreingestellten Nacht. Automatisieren Sie Ihre Helligkeits- Dell Display and Peripheral Manager
Aufteilungen an und passt bis zu funf Fenster und Kontrasteinstellungen entsprechend (DDPM) und der Dell Device Management
an, um das Multitasking zu verbessern. lhrem Zeitplan. Console (DDMC) Uber die Cloud, sodass
Mit EasyArrange Memory konnen Sie IT-Administratorinnen Updates mihelos
Anwendungsprofile speichern und manuell, nach konfigurieren und bereitstellen konnen.

Zeitplan oder beim Starten wiederherstellen.
Profitieren Sie von schnelleren,
intelligenteren und vollstandig automatisch
ablaufenden Firmwareupdates.

Dell Display and Peripheral Manager herunterladen

1 Basierend auf einer internen Analyse von Dell — Dezember 2024.
2 Basierend auf einer internen Analyse von Dell, November 2024.


https://www.dell.com/support/home/en-us/product-support/product/dell-display-peripheral-manager/drivers
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AnschlUsse und Steckplatze

vl
|

Vorrichtung fir Sicherheitsschloss USB Type-B Upstream mit 5 Gbit/s

(basierend auf Kensington Security Slot™) USB Type-A-Downstreamanschluss mit 5 Gbit/s (2)
Stromanschluss Steckplatze fir Soundleiste (2)

HDMI 1.4 (HDCP 1.4), unterstltzt bis zu USB Type-A Downstream mit 5 Gbit/s

FHD 1.920 x 1.080, 100 Hz, TMDS gemal} USB-C-Downstreamanschluss mit 5 Gbit/s

HDMI 1.4 (bis zu 15 W Ladekapazitat)

DisplayPort 1.4 (HDCP 1.4), untersttzt bis Standerverriegelung

zu FHD 1.920 x 1.080, 100 Hz
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FUNKTION
MODELL
MONITORFARBE

SICHTBARE BILDSCHIRMDIAGONALE

SEITENVERHALTNIS

MAXIMALE VOREINGESTELLTE
AUFLOSUNG

BILDWIEDERHOLFREQUENZ
BILDSCHIRMTYP

BETRACHTUNGSWINKEL (H/V)

BILDSCHIRMBESCHICHTUNG

BILDPUNKTGROSSE

PIXEL PRO ZOLL (PPI)
KONTRASTVERHALTNIS
HELLIGKEIT

ANTWORTZEIT

FARBSPEKTRUM

FARBTIEFE

BILDSCHIRMBITS

TOV RHEINLAND-ZERTIFIZIERUNG
FUR AUGENFREUNDLICHKEIT
GERINGER BLAULICHTANTEIL
FLIMMERFREI

KONNEKTIVITAT (RUCKSEITE)

KONNEKTIVITAT (VORDERSEITE)

USB-Type-C-Anschluss

SOFTWAREKOMPATIBILITAT

SICHERHEIT

UNTERSTUTZTE PLATTFORM
TAA-KONFORM

LIMITED WARRANTY
(HARDWARESERVICE)

ZUSATZLICHE
GEWAHRLEISTUNGSINFORMATIONEN

STANDFUSSHOHENBEREICH
NEIGUNGSWINKEL
SCHWENKWINKEL

DREHWINKEL

ADAPTER FUR VESA-
FLACHBILDSCHIRMHALTERUNG

RAHMENBREITE (OBEN)

RAHMENBREITE (LINKS ODER
RECHTS)

TECHNISCHE DATEN
Dell Pro P 22-Monitor - P2226H
Dunkelgrau

546,2 mm (21,5")

16:9

1920 x 1080

Bis zu 100 Hz
IPS-Technologie (In-Plane Switching)

Horizontal: 178°
Vertikal: 178°

Reflexionsarme (Anti-Glar, AG)
Hartbeschichtung 3H

Horizontal: 0,24795 mm
Vertikal: 0,24795 mm

102
1.500:1 (typisch)
300 cd/m? (Standard)

8 ms (Grau-zu-Grau — Normal-Modus)
5 ms (Grau-zu-Grau - Fast-Modus)

99 % SRGB (CIE 1931) (Standard)
99% BT.709 (CIE 1931) (Standard)

16,70 Millionen Farben
8 Bit (6 Bit + FRC)

4 Sterne

Hardwarelosungskategorie Il
Ja
+ 1 HDMI-Anschluss (HDCP 1.4) (unterstUtzt bis

zu 1920 x 1080 und 100 Hz, gemal HDMI 1.4)
- 1 DisplayPort 1.4-Anschluss/s (HDCP 1.4)
+ 2 USB-Type-A-Downstreamanschlisse mit

5 Gbit/s
+ 1 USB-Typ-B-Upstreamanschluss mit 5 Gbit/s
1 USB-Type-A-Downstreamanschliisse mit 5 Gbit/s
1 USB-C-Downstreamanschliisse mit 5 Gbit/s,
Ladefunktion mit bis zu 15 W
Dell Display and Peripheral Manager (DDPM)
Vorrichtung fiir Sicherheitsschloss
(Kabelschloss separat erhaltlich)
Windows
Ja
3 Jahre
3 Jahre Advanced Exchange Service und Premium
Panel Exchange
Advanced Exchange Service: Bei Bedarf wird nach
Abschluss der Telefon- oder Onlinediagnose ein
Ersatzteil oder ein Ersatzgerét versandt. Es wird
eine Gebuhr erhoben, wenn das defekte Gerat
nicht zurlickgegeben wird. Die Verfligbarkeit kann
variieren. Es gelten zusétzliche Bedingungen.
150 mm
-5° bis 21°
-45° bis 45°
-90° bis +90°

700 mm x 100 mm

6,00 mm (0,24")

6,00 mm (0,24")

FUNKTION

RAHMENBREITE (UNTEN)
ABMESSUNGEN DES STANDERS -
HOHE

ABMESSUNGEN DES STANDERS -
BREITE

ABMESSUNGEN DES STANDERS -
TIEFE

MONITOR MIT STANDER -
HOHE

MONITOR MIT STANDER —
BREITE

MONITOR MIT STANDER -
TIEFE

GEWICHT (MIT VERPACKUNG)
GEWICHT (OHNE STANDER UND
KABEL)

GEWICHT DES STANDERS

GEWICHT (MIT STANDER UND
KABELN)

ERFORDERLICHE SPANNUNG

STROMVERBRAUCH

LUFTFEUCHTIGKEIT

ENERGIEEFFIZIENZKLASSE
(ABIS G)

HOHE
TEMPERATURBEREICH
URSPRUNGSLAND
COMPLIANCE MIT

UMWELTSTANDARDS UND
ZERTIFIZIERUNG

ENERGIEEFFIZIENZCOMPLIANCE UND
ZERTIFIZIERUNG

WAS IST ENTHALTEN

TECHNISCHE DATEN

12,00 mm (0,47")

Ausgefahren: 410,80 mm (16,17")
Eingefahren: 364,00 mm (14,33")

249,80 mm (9,83")
181,75 mm (7,16")

Ausgefahren: 482,39 mm (18,99")
Eingefahren: 364,00 mm (14,33")

488,06 mm (19,22")
181,75 mm (7,16")
6,12 kg (13,50 Ibs)
2,58 kg (5,69 Ibs)

1,50 kg (3,31 Ibs)

4,40kg (9,7 Ib)

100 bis 240 V Wechselspannung/50 oder 60 Hz +
3Hz/1,5A

Ausgeschaltet: 0,30 W
Stand-by-Modus: 0,30 W
Betriebsmodus: 10,90 W
Max.: 60,00 W

Betrieb: 10 % bis 80 % (nicht kondensierend)
Nicht in Betrieb: 5% bis 90% (nicht-kondensierend)

o D>

Betrieb: max. 5.000 m (16.404 ft)
Bei Lagerung: max. 12.192 m (40.000 ft)

Betrieb: 0 °C bis 40 °C (32 °F bis 104 °F)
Auler Betrieb: -20 °C bis 60° C (-4 °F bis 140° F)

China und Vietnam

+ Beschrankung der Verwendung bestimmter
gefahrlicher Stoffe (RoHS)

+ TCO Certified 10

+ TCO Certified Edge

« Arsenfreies Glas und quecksilberfrei (nur Bildschirm)

+ BFR-/PVC-freier Monitor (externe Kabel
ausgenommen)

+ Electronic Product Environmental Assessment Tool
(EPEAT Gold)

- China Environmental United Certification Center
(CEC)

+ California CEC

« China: Beschrankung der Verwendung bestimmter
gefahrlicher Stoffe (China RoHS)

+ Begrenzung der Verwendung von geféhrlichen
Stoffen durch die eurasische Wirtschaftsunion
(EAEU RoHS)

+ Registration, Evaluation, Authorization and
Restriction of Chemicals (REACH)

« Richtlinie Uber Elektro- und Elektronik-Altgerate
(WEEE)

- Erfillt NFPA 99-Anforderungen an Leckstrom

- Datenblétter zu Produktsicherheit, EMC und Umwelt

« Dell Webseite zur Einhaltung gesetzlicher
Vorschriften

+ Dell und die Umwelt

+ Electronic Product Environmental Assessment Tool
Climate+ (EPEAT Climate+)

+ ENERGY STAR 8.0

« Richtlinie fiir energieverbrauchsrelevante Produkte,
Lot 5 (ErP Lot 5)

+ Korea MEPS

+ GS-Marke

+ Minimum Energy Performance Standards (MEPS)

+ Monitor mit Stander

+ Netzkabel

- 1 DisplayPort-zu-DisplayPort-Kabel = 1,80 m

+ 1 HDMI-Kabel = 1,80 m (nur fur ausgewahlte
Lander)

+ 1 USB-Type-A-zu-Type-B-Upstreamkabel - 1,80 m

- QR-Karte

+ Sicherheits- und Umweltangaben sowie
vorgeschriebene Informationen
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Kompromisslose
/Zuverlassigkeit

Als weltweit fihrendes Monitorunternehmen* ist
Dell stolz auf sein kontinuierliches Engagement fur
Qualitat und aulRerste Kundenzufriedenheit.

Premium Panel Exchange

Dell Premium Panel Exchange (PPE) ermdglicht einen
kostenlosen Bildschirmaustausch wahrend des Dell
Hardwareservice-Zeitraums, auch wenn nur ein einziges
standig leuchtendes Pixel gefunden wird. PPE ist kein
Standard- oder Upselling-Support-Service.

Advanced Exchange Service

Der Monitor verfiigt Giber den Advanced Exchange Service'.
Wenn bei einer Remotediagnose festgestellt wird, dass ein
Monitoraustausch erforderlich ist, wird der Ersatzmonitor
am nachsten Werktag an Sie versandt.

ProSupport

Mit ProSupport fir Monitore erhalten Sie ein hoheres Mal}
an Support.? Sie erhalten rund um die Uhr Support? fir
Einrichtung, Konfiguration, Troubleshooting und mehr von
hochqualifizierten ProSupport-Technikerlnnen.

Dell Monitore sind seit 11 Jahren weltweit die Nummer 1%
* Quelle: IDC Worldwide Quarterly PC Monitor Tracker, Q3 2025. Von 2014 bis 2024

1 Mit dem Advanced Exchange Service wird Hardware nach einer Remotediagnose ersetzt. Kunden missen die Originalhardware gemaf den festgelegten Regeln an Dell zurlicksenden. Advanced Exchange Service unterliegt
der Verfligbarkeit im Land. Umfassende Informationen zum Vor-Ort-Service und Advanced Exchange Service erhalten Sie unter https://www.dell.com/en-us/Ip/legal/global-commercial-service-contracts.
2 In einigen Landern weichen die Geschaftszeiten fiir den Support regional ab. Der Support erfolgt nach den értlichen Geschéftszeiten ggf. in einer anderen Sprache als der Landessprache

Technische Daten kénnen ohne vorherige Ankiindigung gedndert werden. Das Produkt ist nicht in allen Léndern erhaltlich. Wenn Sie nahere Informationen benétigen, wenden Sie sich bitte an Ihre Dell Mitarbeiterinnen

© 2026 Dell Inc. oder deren Tochtergesellschaften. Alle Rechte vorbehalten. Dell Technologies, Dell, EMC, Dell EMC und andere Marken sind Marken von Dell Inc. oder deren Tochtergesellschaften. Alle anderen Marken kénnen
Marken ihrer jeweiligen Inhaber sein. USB Type-C® und USB-C® sind eingetragene Marken des USB Implementers Forum. Thunderbolt und das Thunderbolt Logo sind Marken der Intel Corporation in den USA und anderen Landern.
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