
Eine Handbewegung. 
Viele Möglichkeiten.

SmartFit® One-Touch  
Flexibel einstellbare Monitorarme

Unterstützt die ergonomisch
empfohlene Bildschirmausrichtung



Gute Gründe für einen Monitorarm

Monitorarme gehören zum vielfältigen ergonomischen Schreibtischzubehör und liegen in Büros aller Art voll im Trend. 
Dazu gehören beispielsweise Einzelarbeitsplätze, Großraumbüros oder Gemeinschaftsbüros mit flexiblen Arbeitsplätzen. 
Sie sind weit verbreitet und anerkannt für die Förderung einer gesünderen und bequemeren Körperhaltung, einer 
verbesserten Arbeitsleistung sowie für ihre einfache Installation und Ausrichtung. 

Unter Ergonomie versteht man die optimale Anpassung der Arbeitsbedingungen an den Menschen. Dazu gehören 
typischerweise alle Schreibtischelemente, die man am Arbeitsplatz vorfindet. Die mühelose Einstellung der Höhe, 
Tiefe und Neigung des Bildschirms durch den Monitorarm, ermöglicht Anwendern die Anpassung an ihre individuellen 
Bedürfnisse und 	führt damit zu einer Steigerung ihrer Leistung.
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Wir haben 335 Anwender1 während ihrer Arbeit am Computer beobachtet, um einen Zusammenhang zwischen der 
Arbeitsplatzgestaltung und ihrer Körperhaltung zu finden. Personen, die einen Monitorarm nutzten, nahmen wie zu 
erwarten, eine ergonomische Haltung an. 

Monitorarme für eine optimale Körperhaltung
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VESA® 75/100 kompatibel
Jeder Arm trägt flache oder 

gebogene Bildschirme in der 
Größe von 13-32” und bis zu 9 kg

Unbegrenzte Positionierung
Höhenanpassung von 170-505 

mm, Bildschirmneigung ± 90° und  
um 180° dreh-und schwenkbar

Einfache Installation
Die Installation erfolgt mittels C-Klammer 
und Tülle . Das mitgelieferte Werkzeugset 
erleichtert die Demontage.

Kabelführungssystem
Sorgt für einen aufgeräumten 
Arbeitsplatz ohne 
Kabelgewirr.

SmartFit® Komfortfarbe
Erleichtert die Einstellung der 
idealen ergonomischen Höhe.

Anpassung mit einer 
Handbewegung

Integrierte Gasdruckfedern 
erlauben die mühelose 

Justierung des Bildschirms 
in der Höhe und im Abstand.

Merkmale und Vorteile
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Die Kensington SmartFit® One-Touch Produkte

Single Arm
K55470EU

Dual Arm
K55471EU

Mit den Kensington SmartFit® One-Touch Produkten  verbessert sich ganzheitlich 
die Körperhaltung durch eine für die Augen optimale Bildschirmhöhe und 
entlastet damit den Nacken- und Schulterbereich. Das Design berücksichtigt 
die ergonomischen Anforderungen am Arbeitsplatz und fördert somit ein 
angenehmeres und produktiveres Arbeiten. Das patentierte SmartFit®-System 
von Kensington vereinfacht die optimale Einstellung und erlaubt Benutzern, 
ihre Monitore individuell in der Höhe, Neigung und im Winkel anzupassen.

•	 Die justierbaren One-Touch Monitorarme mit integrierter Gasdruckfeder 
machen die Höheneinstellung kinderleicht (170mm-505mm), die Monitore 
um 180° Grad dreh-und schwenkbar, bieten einen +/- 90° Neigungswinkel 
und ermöglichen ein sanftes Hoch-oder Runterfahren sowie vor und zurück 
für volle Bewegungsfreiheit.

•	 Geeignet für flache oder gekrümmte Monitore mit 13”-32” und einem 
Gewicht bis zu  9 kg. Die Monitorarme halten diese zuverlässig in jeder 
Position.

•	 Einfache Installation durch mitgelieferte, schnell abnehmbare VESA-Platte, 
C-Klammer und Tülle sowie des mitgelieferten Werkzeugsets, um das 
Entfernen zu erleichtern.

1. Is a Monitor Arm Worth the Investment? Kensington White Paper, August 2019



Die Vorteile von SmartFit®

Kensington’s One-Touch flexibel einstellbare Monitorarme basieren auf unserem patentierten SmartFit®-System.  
SmartFit® ermöglicht es Anwendern, ihre individuell und ergonomisch optimale Höheneinstellung zu finden. Und das 
ganz ohne den Einsatz von speziellen Hilfsmitteln oder langwierigen Prüfungen.
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Jedes Kensington SmartFit® 
Produkt beinhaltet ein 

farbcodiertes Handdiagramm.

Bestimmen Sie mit Hilfe des 
Handdiagramms durch Auflegen 

Ihrer Hand Ihre individuelle 
SmartFit® Komfortfarbe.

Nutzen Sie den SmartFit® 
Farbcode zur Anpassung an Ihre 
eigene SmartFit® Komfortfarbe 
und Einstellung der optimalen 

Bildschirmposition.

Dazu erhältlich - Kensington Blickschutzfilter 
Reduzieren Sie das Risiko,  ungewollt vertrauliche Daten an neugierige Blicke 
preiszugeben. Verfügbar für über 52.000 Geräte einschließlich Bildschirmen.  
Erfahren Sie mehr unter www.kensington.com/blickschutz


